Mit Spezialmethode erkennen: Wer konnte Amok laufen?
Karlsruher Psychologin Angela Glatzel bildete sich in Finnland fort / Kongress zu Gewaltprivention 2010 in Karlsruhe geplant

Von unserer Mitarbeiterin
Marianne Paschkewitz-Kloss

Karlsruhe. Zwei Nachrichten von ein und
demselben Tag verdeutlichen das Dilemma:

,Feierliche Grindung der Stiftung Aktions-
biindnis Winnenden“ und ,Schock in der
Deutschstunde: Bewaffnete Jugendliche grei-
fen Lehrerin in Bergkamener Schule an“. Auf
der einen Seite werden sichtbare Konsequen-
zen aus dem erschiit-
ternden Ereignis in

eines potentiellen Téaters und auch die Nach-
sorge der Opfer. Erst recht seit ihrer Riickkehr
von einem Kongress zu , Gewaltpravention®
im finnischen Helsinki. Wieder geben die Fin-
nen Impulse. Sie brillieren nicht nur in den
PISA-Studien, sie haben lingst realisiert, was
der einstige Innenminister Otto Schily (SPD)
bereits nach dem Erfurter Amoklauf rekla-
mierte: , Jede Schule braucht ihren eigenen
Schulpsychologen.“

Deutsche Realitat
sieht anders aus:

Winnenden und
Wendlingen gezogen,
andererseits setzt sich
Gewalt an Schulen
fort und kann jeder-
zeit wieder in einer
Katastrophe enden.
Wo lauert Gefahr?
Sieben  schulpsy-
chologische Bera-
tungsstellen gibt es
beispielsweise im Re-
gierungsbezirk Karls-
ruhe. Unmengen In-
formationen zum The-
ma ,,Gewaltpraventi-
on“ an Schulen stellt
das Kultusministeri-
um Baden-Wiirttem-
berg im Internet be-
reit. Daneben werden
Symposien, Seminare
und Kongresse veran-
staltet und weitere ge-

17 000:1, so das Ver-
héltnis von Schiiler zu
Psychologen in Ba-
den-Wiirttemberg.

Angela Glatzel beno-
tigt keine Zahlen, um
zu wissen, dass das
Land noch weit ent-
fernt ist von wir-
kungsvoller Praventi-
on. ,, Ich habe Beden-
ken, dass es diesmal
wieder so ist wie nach
Erfurt, dass die Masse
zundchst  aufschreit
und dass das Ganze
wieder verebbt.“ Sie
befuirchtet, dass auch
diesmal nicht geni-
gend Mittel fiir Pra-
vention bereitgestellt
werden. , Lieber eine
Abwrackpramie”,

entfahrt es der enga-

plant. Der Schock
iiber das Unfassbare
sitzt tief. Es riihrt sich
was. Doch Angela
Glatzel (61), Psychologin und Psychotherapeu-
tin in Karlsruhe, hegt trotz aller Aktivititen
Zweifel. Aus ihrer zwolfjadhrigen Erfahrung als
Schulpsychologin eines Karlsruher Privat-
gymnasiums und der nunmehr sechsjahrigen
Tatigkeit als ehrenamtliche Polizeipsychologin
fiirs Karlsruher Polizeiprasidium konzentrie-
ren sich ihre Uberlegungen auf ,, wirkungsvol-
le“ Gewaltpravention, auf die Fritherkennung

KRITISIERT DIE UNTERVERSORGUNG im System:
Schul- und Polizeipsychologin Angela Glatzel.

gierten Psychologin
sarkastisch. Doch die
Erkenntnisse, die sie
von Helsinki mitge-
bracht hat, stimmen sie auch wieder zuver-
sichtlich.

Angela Glatzel hat sich dort in der Methode
des professionellen ,Profilings® fortgebildet.
Gemeinsam mit 40 internationalen handverle-
senen Teilnehmern, Psychologen, Therapeu-
ten, Polizeiprédsidenten, finnischen Schulrek-
toren - und nur vier Deutschen. Darunter die
renommierte Frankfurter Kriminologie-Pro-

fessorin Britta Ban-
nenberg, die nach
, Winnenden*“ auch
vom Sonderausschuss
des Stuttgarter Land-
tags als Expertin fir
Gewaltpravention zu
Rate gezogen wurde.
Der amerikanische
Buchautor und Ex-
perte fir Taterprofile,
Dan Korem, hielt in
Helsinki seine erste
Schulung in der Me-
thode seines selbst-
entwickelten , Profi-
lings“ auf européi-
schem Terrain. Dan
Korem, das nur am
Rande, zihlte auch zu
jenem Expertenkreis,
der vor einer Eskalati-
on auf der texani-
schen Militarbasis,
dem jiingsten Amok-
Tatort, gewarnt hatte.

Das neu erlernte ,Werkzeug® halt Angela
Glatzel fiir duBerst effizient: ,,Durch die einfa-
chen Strukturen der Methode ldsst sich schnell
erkennen, wer gefihrdet ist und wer nicht“,
urteilt sie. Mit Korems Methode kénnten Leh-
rer, ohne erst ein Psychologiestudium absol-
vieren zu miissen, ,wirkungsvoll ansetzen,
wenn Schiiler pro-

Schock groB. Doch an der Prévention hapert es.

WENN DIE SCHUSSE eines Amokldufers eingeschlagen haben, ist der
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hend selbst iiberlassen, so ihre Alltagserfah-
rung. ,,Es ist ja alles mangels Geld unterver-
sorgt®.

So plant Angela Glatzel, am Ausbau eines
Netzwerkes ,zur gegenseitigen Unterstiit-
zung“ mitzuwirken. Viele Kollegen hitten in
Helsinki den mahnenden Zeigefinger erhoben
und beméngelt, wie
unzureichend die

blembelastet wirken®.
Leistbar, so Glatzel,
sei die Schulung von
100 Lehrern an einem

,Riesenpaket an Druck
und Verantwortung bei Lehrern*

,Betreuung von Be-
treuern“ sei. Nach den
Einsitzen in Winnen-

Tag. Denn deren
Achtsamkeit und Be-
urteilungsvermdégen zdhle. Dabei seien diese
heute allein schon durch den Leistungsan-
spruch hiufig tiberfordert. Und auch von den
Eltern gehe ein enormer Druck aus. ,,Wenn
jetzt noch dieser psychische Druck hinzu-
kommt, noch mehr auf verhaltensauffiallige
Schiiler zu achten, dann ist das schon ein Rie-
senpaket an Verantwortung®, meint Angela
Glatzel. Lehrer seien sich nach wie vor weitge-

den stliinden viele ,,am
Limit“ und bréduchten
selbst Therapie, auch ,,Supervision“ genannt.
Vor allem aber plant Angela Glatzel im néchs-
ten Friithjahr einen Kongress zur ,,Gewaltpra-
vention“ in Karlsruhe, um die Sensibilisierung
fir mogliche Tater wachzuhalten und geeigne-
te Werkzeuge zu vermitteln. Ihr zur Seite steht
der bekannte Basler Facharzt fiir Psychiatrie
und Psychotherapie, Werner Tschan. Wunsch-
partner zudem: Dan Korem.



